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Informationen liber Arbeitsweise und Rahmenbedingungen

Arbeitsweise

In meiner Praxis arbeite ich mit verschiedenen therapeutischen Methoden. Diese werden je
nach Beschwerdebild, Bedarf, Wunsch, Standpunkt im Lebensprozess oder Notwendigkeit in
Absprache mit Ihnen ausgewahlt und angewendet.

Das Methodenspektrum umfasst Akupunktur | Biochemie | Biodynamik & klassische
Craniosacraltherapie | Prozess- und Symbolarbeit | Arbeit mit dem System-/Familienbrett |
Spagyrik nach A.v.Bernus | Taping | Meditation & Qigong | Malen | schamanische Methoden
| Heilpilze | weitere medikamentdse Verfahren |

Ziel meiner Arbeit ist es, lhre Gesundheit auf den Ebenen von Korper, Energie, Seele,
Bewusstsein sowie der Spiritualitat gemal lhren Wiinschen und Bedirfnissen zu verbessern
und zu stabilisieren.

Sitzungen

Die Sitzungen finden mit Ihnen einzeln als Klient statt. Bei der Behandlung von Kindern bis
sieben Jahren, kann es erforderlich sein, ein oder beide Elternteile mitzubehandeln, da die
Kinder sich energetisch im Feld der Mutter befinden und das Kind moglicherweise das
Problem der Mutter/des Vaters ausagiert.

Arbeit mit zwei Personen (Mutter/Vater & Kind, Paare) ist nach Absprache moglich.

Dauer und Abstand der Sitzungen

Eine Sitzung dauert in der Regel 60 Minuten. In meinem Kalender plane ich fiir Sie 75
Minuten ein, die Ihnen zur Verfligung stehen, falls mehr Zeit bendétigt wird, um die Sitzung
,rund“ zu machen. Auf Wunsch kann eine 90-Minuten-Sitzung gebucht werden, wenn
komplexe Themen zu bearbeiten sind.

Fur eine reine Akupunktur/Taping-Sitzung (wenn eine Nadelung wiederholt oder ein Tape
erneuert wird) werden 30 Minuten veranschlagt.

Die Sitzungen kdnnen im Abstand von 2 — 6 oder mehr Wochen vereinbart werden. Bei
komplexen Lebens- und Krankheitsgeschichten oder starken Beschwerden, kann auch 1 x pro
Woche ein Treffen stattfinden. Wenn Sie sich stabiler fiihlen, werden die Zwischenrdaume
dann groRer.

Eigenarbeit / Aufgaben

Zwischen den Sitzungen haben Sie Zeit, das Erarbeitete (neue Sicht- /Verhaltensweisen,
Erkenntnisse, Qigong-, Meditations-/Visualisationstiibungen, usw.) zu (iberdenken,
aufzuschreiben, zu malen, in den Alltag zu integrieren oder zu lGben. Diese eigene Arbeit tragt
wesentlich zum Erfolg der Therapie bei. Notizen des Erlebten ermdglichen lhnen ein tieferes
Verstehen des Entwicklungsweges nach einiger Zeit und sind duBerst wertvoll.

Schweigepflicht und Qualitatssicherung
Samtliche Informationen aus den Sitzungen, Dokumentationen und Unterlagen unterliegen

der gesetzlichen Schweigepflicht.
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Sollte eine engere Zusammenarbeit mit einem Fachkollegen erforderlich sein, bendétige ich
eine Entbindung von der Schweigepflicht, die ich ggf. bei Ihnen vorher schriftlich einhole.
Der Vor- und Nachbereitung der Sitzungen dienen Notizen. Ich begebe mich regelmalig in
Supervision, wie es in therapeutischen Berufen Ublich ist. Dabei werden bei Fachkollegen
Falle anonymisiert vorgestellt und reflektiert. Somit unterliegt meine Arbeit einer
regelmaRigen Kontrolle.

Weiterempfehlung
Falls notig empfehle ich Ihnen, andere Kollegen mit Spezialgebieten oder Facharzte
aufzusuchen.

Kosten und Bezahlung

Ich bemiihe mich, alle Leistungen mit groBtmaoglicher Sorgfalt, in bestmoéglicher Qualitat und
stets im Sinne des Klienten anzubieten. Daher richten sich die Behandlungskosten nach der
Dauer der Sitzung, die - wenn therapeutisch sinnvoll/ erforderlich - die 60 Minuten
tibersteigen kann. Abgerechnet wird im 5-Minuten-Takt. Ist die Sitzung kirzer, wird
entsprechend berechnet.

Eine Sitzung (60 min) kostet 75,00 € | 30 min = 37,50 € | 90 min = 112,50 € |

Telefonische Beratung wird entsprechend berechnet. Kostenlos sind Telefonate unter 5 min,
Terminvereinbarungen, der telefonische Erstkontakt sowie Emails.

Bei Hausbesuchen kommen Fahrtkosten je nach Zeitaufwand bzw. gefahrenen km gemal? des
Geblihrenverzeichnisses der Heilpraktiker (Geb(iH) hinzu.

Zusatzkosten kdonnen durch Material (z.B. Tape) entstehen. Alle Materialien werden zum
Beschaffungspreis abgegeben.

Mit der Inanspruchnahme der Leistungen (Behandlung, Beratung, Vortrdge, Seminare) der
Naturheilpraxis Spiecker erklaren Sie sich zur Zahlung der Rechnung in voller Héhe
verpflichtend bereit. Dies gilt auch dann, wenn die Kostenlibernahme durch eine Beihilfe,
Kranken- oder Zusatzversicherung nicht oder nicht in vollem Umfang erfolgt.

Bei Irrtiimern oder Falschberechnung seitens der Praxis haben Sie im gesetzlichen Rahmen
die Moglichkeit, Widerspruch einzulegen.

Ich biete z.T. auch Behandlungsmethoden an, die nicht im Gebihrenverzeichnis genannt
werden. Die damit verbundenen Behandlungskosten werden von Kostentragern nicht
erstattet.

Gesetzlich krankenversicherte Personen erhalten i.d.R. keine Erstattung von Heilpraktiker-
Behandlungskosten.

Sie erhalten die Rechnung per Email. Es sei denn, Sie haben keine Mail-Adresse.

Terminabsprachen sind verbindlich

Mit der Terminvereinbarung kommt zwischen der Naturheilpraxis Spiecker und Ilhnen ein
Behandlungsvertrag zustande.

Ich halte die vereinbarten Termine fir Sie frei.
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Sollen Sie einen Termin nicht wahrnehmen kénnen/wollen, muss dieser mindestens 24
Stunden vorher telefonisch/ per SMS / per Whatsapp unter 0176-811 209 68 abgesagt
werden. Nutzen Sie den Anrufbeantworter. Terminabsagen fiir Montag miissen bis zum
vorherigen Donnerstag erfolgen.

Flr versaumte oder zu spat abgesagte Termine wird ein Ausfallhonorar anteilig oder in voller
Hohe des Stundensatzes von 75,00 € fallig. Insbesondere dann, wenn der Termin nicht neu
vergeben werden kann. Diese Regelung gilt auch fiir den Ersttermin.

Mitteilung des Patienten

Flr den Erfolg der Behandlung ist es notwendig, dass Sie wahrheitsgemalR Auskunft geben
Uber zeitlich parallel erfolgende Behandlungen/ Medikationen/ Therapien/ Gesundheits-
relevante Arbeit durch Dritte bzw. Suchtmittelkonsum.

Ich weise darauf hin, dass bei Verschweigen solcher Malinahmen ein Gesundheitsrisiko fir
Sie oder |lhr Kind bestehen kann.

Mit lhrer Unterschrift auf dem Klientenvertrag bestdtigen Sie, dass Sie diese Informationen
vollstindig gelesen und verstanden haben und lhr geben somit Einverstandnis.

Als Behandlerin verpflichte ich mich zum Einhalten der hier getroffenen Vereinbarungen.

Als Datum gilt das Datum des Klientenvertrages. d S\@w&@\
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